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CONCEITOS e histórico  



Programa das Nações Unidas para o 
Ambiente (UNEP, 2022)

ÅẌações  para  proteger , conservar , restaurar , 
Åvisando  o manejo  sustentável  de  recursos  naturais  

ou  modificados  dos  ecossistemas  terrestres , de  água  
doce , costeiros  e marinhos , 
Åque  também  abordam  desafios  sociais , 

econômicos  e ambientais  de  forma  eficaz  e 
adaptável , ao mesmo  tempo  em  que  promove  bem -
estar  humano , serviços  ecossistêmicos , resiliência  
e benefícios  para  a biodiversidade .ẍ



O que é? Um breve histórico

Fonte: INCT SbN .







https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2021.146237

https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2021.146237


NBS units (NBSu) that are stand-alone green technologies or green urban spaces, 
which can be combined with other solutions (nature-based or not); 

NBS interventions (NBSi) that refer to the act of intervening in existing ecosystems 
and in NBSu, by applying techniques to support natural processes.

COST Action
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https://www.cost.eu/
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Escalas e Contextos



Intervenção em pequena 
escala: habitação, 
edificações e etc

Intervenção em média 
escala: bairros e vizinhança.

Intervenção em grande escala: 
cidades e entorno, área rural, 

bacia hidrográfica.

Escalas e Contextos



MUDANÇAS CLIMÁTICAS E SbN







https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2018.10.003

https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2018.10.003
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Soluções  baseadas  na  Natureza :
Multiplas  funções  e co -benefícios



INITIAL PROBLEM     CLIMATE REGULATION

HEALTH

RECREATION, TOURISM, FOOD AND 
DRINKING WATER



Multifuncionalidades e co -benefícios
Produção de Alimentos

SbN  ajudam  na  produção  de alimentos  
por  meio  de plantas  e animais  
silvestres . Parte  da biomassa  pode  ser 
usada  como  matéria -prima para a 
alimentação .
Fonte: Haines -Young e Potschin  (2018)

Uso de biossólidos

Os biossólidos provenientes do 
tratamento de águas residuais podem 
ser aplicados como fertilizantes, 
promovendo solos produtivos e 
crescimento vegetal.
Fonte: US Environmental Protection 
Agency (2021)

Recreação e
Valor estético

SbN valorizam paisagens naturais e 
restauradas, criando espaços 
agradáveis para moradia, lazer e bem -
estar comunitário.
Fonte: Millennium Ecosystem 
Assessment (2005)

Reuso da água

Águas residuais tratadas podem ser 
reutilizadas para irrigação, 
abastecimento de água potável e 
restauração ambiental, promovendo 
sustentabilidade.
Fonte: ISO (2018); US EPA (2021)

Regulação do clima

SbN ajudam a regular a temperatura e 
a umidade, aliviando condições 
climáticas extremas por meio da 
ventilação e transpiração.
Fonte: Haines -Young e Potschin (2018)

Biodiversidade

SbN aumentam a diversidade de fauna 
e flora, promovendo equilíbrio 
ecológico em ambientes terrestres e 
aquáticos.
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