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Resumo: A Educa¢do Ambiental desempenha um papel essencial na formagdo de cidaddos criticos e
conscientes das questoes ambientais e da gestdo adequada dos residuos solidos urbanos. Nesse
contexto, este trabalho teve como objetivo desenvolver, aplicar e avaliar atividades didaticas ludicas
voltadas a Educagdo Ambiental em turmas do 1° ano do Ensino Fundamental I de uma escola publica
do municipio de Francisco Beltrdao, Parana. A pesquisa, de abordagem qualitativa e carater descritivo-
exploratorio, foi realizada no dmbito do projeto de extensdo “Educa¢do Ambiental como processo
educativo ao gerenciamento de residuos solidos urbanos”, da Universidade Tecnologica Federal do
Parand (UTFPR), nos campi Dois Vizinhos e Francisco Beltrdo. As atividades desenvolvidas incluiram
completar palavras com as vogais faltantes, o Labirinto Ecologico, o Ecoenigma, a Carta para o Futuro
e a produgdo de tinta ecologica. Os resultados evidenciaram elevado engajamento e interesse dos
estudantes, demonstrando que metodologias ludicas favorecem a compreensdo de conceitos ambientais
e estimulam a adogdo de atitudes sustentaveis desde a infancia. Alem disso, observou-se o
fortalecimento da alfabetizacdo, da criatividade, da reflexdo critica e da conscientizagdo ambiental
entre os participantes. A integra¢do entre universidade, escola e comunidade mostrou-se fundamental
para ampliar o alcance das ag¢oes educativas e promover a troca de conhecimentos. Conclui-se que
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praticas pedagogicas interativas e contextualizadas contribuem significativamente para a construgdo
de uma cultura de sustentabilidade no ambiente escolar, reforcando a importincia da Educagdo
Ambiental continua e participativa nas etapas iniciais da educacdo bdsica.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental, Residuos solidos urbanos, FEnsino Fundamental 1,
Sustentabilidade, Metodologias ludicas.

ENVIRONMENTAL EDUCATION IN ELEMENTARY SCHOOL I:
PLAYFUL PRACTICES FOCUSED ON URBAN SOLID WASTE
MANAGEMENT

Abstract: Environmental Education plays an essential role in developing critical and environmentally
conscious citizens, particularly regarding environmental issues and the proper management of urban
solid waste. In this context, this study aimed to develop, implement, and evaluate playful educational
activities focused on Environmental Education for first-grade elementary school students at a public
school in Francisco Beltrdo, Parana, Brazil. The research adopted a qualitative, descriptive, and
exploratory approach. It was conducted within the extension project “Environmental Education as an
Educational Process for Urban Solid Waste Management” at the Federal University of Technology —
Paranda (UTFPR), at the Dois Vizinhos and Francisco Beltrdo campuses. The activities included
completing words with missing vowels, an Ecological Maze, an Eco-Riddle, a Letter to the Future, and
the production of ecological paint. The results revealed high levels of student engagement and interest,
demonstrating that playful methodologies facilitate the understanding of environmental concepts and
encourage sustainable attitudes from an early age. Furthermore, the activities contributed to the
development of literacy skills, creativity, critical thinking, and environmental awareness among
participants. The integration between university, school, and community proved fundamental in
expanding the reach of educational actions and promoting knowledge exchange. It is concluded that
interactive and contextualized pedagogical practices significantly contribute to building a culture of
sustainability within the school environment, reinforcing the importance of continuous and
participatory Environmental Education in the early stages of basic education.

Keywords: Environmental Education, Urban solid waste, Elementary school, Sustainability, Playful
methodologies.
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. 1. INTRODUCAO - PN

A crescente preocupagdo com os impactos ambientais tem reforcado a importancia da
insercao da Educagdo Ambiental nas escolas brasileiras. Segundo Reigota (1994), essa pratica ¢é
essencial para a formagao de cidadaos criticos e conscientes, capazes de compreender e atuar diante dos
desafios ecologicos da sociedade contemporanea.

Nesse contexto, a Educacdo Ambiental constitui um processo por meio do qual individuos
e coletividades desenvolvem valores, conhecimentos, habilidades e atitudes voltados a conservagao do
meio ambiente, conforme estabelece a Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei n® 9.795/99).

Mais do que transmitir contetidos sobre ecossistemas, a Educacdo Ambiental deve
estimular praticas sustentaveis no cotidiano dos estudantes. Dessa forma, a escola assume um papel
fundamental como agente transformador, integrando teoria e pratica na formagdo de sujeitos
responsaveis e comprometidos com a sustentabilidade (LOUREIRO, 2012).

Sauvé (2005) destaca que o ambiente escolar € estratégico para a implementacao de agdes
de Educacdo Ambiental, pois favorece a construgdo de valores e atitudes voltadas a preservagdo dos
recursos naturais e a gestdo adequada dos residuos solidos. Nesse sentido, a problematica dos residuos
solidos urbanos representa um dos principais desafios ambientais atuais, exigindo praticas educativas
contextualizadas e conectadas a realidade dos estudantes (BRASIL, 2010).

Além disso, Louv (2016) alerta para o crescente distanciamento das criangas do contato
direto com a natureza, fator que compromete o desenvolvimento da percepcdo ambiental e da
consciéncia critica. Diante disso, torna-se necessario adotar metodologias que promovam vivéncias
praticas e significativas desde os primeiros anos escolares.

Entre essas metodologias, destacam-se atividades como hortas escolares, compostagem e
reutilizagdo de materiais, que proporcionam aos alunos experiéncias concretas relacionadas a
sustentabilidade (SAUVE, 2005). Para Dias (2004), a Educa¢io Ambiental deve incentivar a
compreensdo critica dos problemas ecoldgicos e estimular atitudes transformadoras relacionadas a
gestdo de residuos e ao uso consciente dos recursos naturais.

Nesse contexto, projetos pedagdgicos que valorizem a participagdo coletiva e dialoguem
com as realidades locais tornam-se fundamentais para fortalecer a consciéncia ambiental dos estudantes.
Carvalho (2008) enfatiza que a escola deve articular teoria e pratica por meio de a¢des interativas que
envolvam toda a comunidade escolar na construcdo de atitudes sustentaveis.

Diante dessas necessidades, desenvolveu-se o projeto de extensdo “Educa¢dao Ambiental
como processo educativo para o gerenciamento de residuos solidos urbanos”, vinculado a Universidade
Tecnologica Federal do Parana (UTFPR), campus Dois Vizinhos, com o apoio do Parque Tecnoldgico
Itaipu (PTI) e em parceria com a empresa Recyclebr.

O projeto teve como objetivo desenvolver e aplicar produtos didaticos voltados a Educacao
Ambiental, com foco na gestdo de residuos so6lidos urbanos, destinados ao Ensino Fundamental I no
municipio de Francisco Beltrdo, Parana. As ac¢Ges buscaram promover praticas sustentaveis,
aproximando os estudantes das questdes ambientais por meio de atividades Iudicas, participativas e
contextualizadas.
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. 2. METODOLOGIA - >~

Este trabalho caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza
aplicada, com objetivos descritivos e exploratorios, desenvolvida no ambito do projeto de extensdo
“Educag¢do Ambiental como processo educativo para o gerenciamento de residuos solidos urbanos”.
Esse trabalho fez parte de um projeto mais amplo de educagdo ambiental por meio do uso de
composteiras domésticas. O projeto “Utilizagcdo de composteiras domésticas como ferramenta didatica
para o ensino da reciclagem de residuos organicos” foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa —
CEP, por meio do parecer N° 4.915.288.

A pesquisa teve como finalidade desenvolver, aplicar e avaliar produtos educativos
voltados & Educacdo Ambiental em escolas publicas do municipio de Francisco Beltrdo, Parana,
promovendo a integracdo entre universidade, escola e comunidade e contribuindo para a disseminagao
de praticas sustentaveis no ambiente escolar.

A fundamentagdo metodologica baseia-se nos pressupostos da Educacdo Ambiental
Critica, proposta por Loureiro (2012), que compreende a educagdo como um processo participativo,
emancipatorio e transformador, capaz de estimular a reflexdo sobre questdes socioambientais e de
fomentar a formacdo de cidaddos comprometidos com a sustentabilidade. Nessa perspectiva, as
atividades desenvolvidas buscaram relacionar os conteudos ambientais ao cotidiano dos estudantes,
valorizando suas vivéncias, conhecimentos prévios ¢ a realidade local.

Inicialmente, realizou-se uma revisdo bibliografica de carater regional, nacional e
internacional, com o objetivo de identificar experiéncias, metodologias e estratégias pedagogicas
relacionadas a Educagdo Ambiental e ao gerenciamento de residuos so6lidos urbanos. Essa etapa permitiu
subsidiar teoricamente a elaboracdo dos produtos educativos, selecionar abordagens adequadas a faixa
etaria dos participantes e orientar as agdes desenvolvidas junto ao publico-alvo.

Posteriormente, realizou-se um diagnostico socioambiental em diferentes bairros do
municipio de Francisco Beltrdo, em parceria com a empresa Recyclebr. Para a obtencdo dos dados,
foram aplicados questionarios estruturados aos moradores, com o objetivo de avaliar a percepgdo da
populagdo acerca da coleta seletiva, da separagao correta dos residuos e dos conhecimentos relacionados
as questdes ambientais. Os resultados obtidos contribuiram para identificar demandas locais, lacunas de
conhecimento e desafios relacionados a gestdo de residuos, servindo de base para a elaboragdo das
atividades educativas.

Na sequéncia, realizaram-se reunides de planejamento com a Secretaria Municipal de Educacao,
os gestores escolares e os professores regentes das turmas participantes. Esses encontros alinharam as
acoes aos conteudos curriculares, definiram as estratégias pedagogicas e organizaram o cronograma de
visitas. Conforme destaca Jacobi (2003), essa articulagdo coletiva é essencial para fortalecer as praticas
de Educacdo Ambiental, o que permite definir o publico-alvo do projeto apresentado na Tabela 1.

Tabela 1 — Quantidade de alunos participantes nas dindmicas de Educacdo Ambiental.

Turmas Avaliadas Numero de alunos Faixa etaria Periodo de execucao
Turma A 22, 6 a 7 anos Matutino
Turma B 25 6 a 7 anos Vespertino

Total de Participantes 47 6 a 7 anos Ano letivo
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Com base nas informagdes obtidas durante o diagnostico socioambiental e na revisio
bibliografica, foram elaborados produtos educativos voltados a sensibilizagdo ambiental ¢ a gestdo
adequada dos residuos solidos. Entre os materiais produzidos destacam-se jogos educativos, atividades
ludicas, dinamicas participativas, materiais ilustrativos e praticas voltadas a reutilizagdo de materiais
reciclaveis. Todos os recursos foram desenvolvidos considerando aspectos pedagogicos adequados a
faixa etaria dos alunos, visando favorecer a aprendizagem significativa, a participacdo ativa ¢ a
constru¢do coletiva do conhecimento.

Os produtos didaticos foram inicialmente elaborados em formato fisico e, posteriormente,
digitalizados e diagramados na plataforma Canva, o que possibilita sua utilizagdo futura por outros
educadores e instituicdes de ensino. A construgdo dos materiais priorizou uma linguagem acessivel,
recursos visuais atrativos e estratégias que estimulassem a interacao dos estudantes com os contetidos
ambientais.

Foram realizadas quatro visitas presenciais a escola, com duracdo média de duas horas
cada. Participaram das atividades alunos dos periodos matutino e vespertino, conforme organizagdo
estabelecida pela instituigdo. Durante os encontros, aplicaram-se cinco produtos didaticos voltados a
Educacdo Ambiental e ao gerenciamento de residuos sélidos urbanos.

As atividades foram disponibilizadas em formato impresso, respeitando o tempo previsto
no planejamento de cada visita. Durante sua execucdo, a equipe do projeto acompanhou os alunos
individualmente e coletivamente, auxiliando na realizacdo das tarefas, esclarecendo duvidas e
incentivando a participacao ativa nas discussdes propostas.

A sequéncia de atividades teve inicio com a proposta de completar palavras relacionadas
ao meio ambiente, inserindo as vogais ausentes. A dindmica utilizou fichas com termos associados a
preservacdo ambiental, reciclagem, sustentabilidade e recursos naturais, estimulando habilidades de
leitura, escrita, raciocinio l6gico e a associa¢ao de conceitos ambientais de forma lidica e participativa.

Na continuidade, foi realizado o “Labirinto Ecolégico”, atividade em que os alunos
precisavam encontrar o caminho correto até a “meta sustentavel”, tomando decisdes relacionadas as
boas praticas ambientais. A proposta incentivou a reflexdo sobre comportamentos sustentaveis e
permitiu trabalhar conceitos como preservagdo ambiental, responsabilidade individual e tomada de
decisdes conscientes.

Em seguida, desenvolveu-se o “Ecoenigma”, um caga-palavras ambiental voltado a
ampliacdo do vocabulario e a fixagdo de conceitos relacionados a reciclagem, a preservagao ambiental
e a coleta seletiva. A atividade estimulou a concentragdo, a observagdo e a identificacdo de palavras
associadas aos contetidos trabalhados ao longo do projeto. Além de refor¢ar os conhecimentos
ambientais, a dindmica contribuiu para o desenvolvimento da aten¢@o e do raciocinio dos estudantes,
que demonstraram interesse e participagdo ativa durante sua realiza¢do. A proposta também favoreceu
a aprendizagem de forma ludica, tornando o contato com os conceitos ambientais mais atrativo e
acessivel aos alunos.

Posteriormente, os estudantes participaram da atividade “Carta para o Futuro”, uma
proposta que incentivou reflexdes individuais sobre responsabilidade ambiental e sustentabilidade. Os
alunos foram convidados a registrar compromissos, desejos e agdes relacionados ao cuidado com o meio
ambiente, favorecendo o desenvolvimento da expressdo escrita, da criatividade e da consciéncia
ambiental. Durante a atividade, observou-se elevado envolvimento dos participantes, que expressaram
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suas percepgdes € expectativas em relagdo a preservagdo ambiental por meio de produgdes textuais
individuais, conforme apresentado na Figura 1.

Figura 1 — Estudantes elaborando a atividade "Carta para o Futuro"

‘ -
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Fonte: Acervo proprio.

Para encerrar, foi desenvolvida a atividade de produgao de tinta ecologica, proporcionando
aos alunos uma experiéncia pratica voltada ao reaproveitamento de materiais ¢ a conscientizagdo
ambiental. Durante a atividade, os estudantes participaram ativamente da preparacdo e utilizagdo da
tinta, compreendendo conceitos relacionados a reutilizagdo de recursos, a reducdo da geracdo de
residuos e consumo consciente. O entusiasmo e o envolvimento dos participantes evidenciaram o
potencial da metodologia para promover a aprendizagem significativa dos contetdos abordados, como
se observa na Figura 2.

Por fim, a avaliagdo das atividades ocorreu por meio da observacao direta dos participantes,
registros fotograficos, anotagdes de campo, acompanhamento do envolvimento dos estudantes e analise
qualitativa das percepgoes manifestadas durante a execucdo das atividades. Também foi realizada uma
reunido de feedback com a professora responsavel pelas turmas, possibilitando a identificagdo de pontos
positivos, dificuldades observadas e sugestdes para aprimorar as agoes.

Essa avaliag@o permitiu verificar a contribui¢ao dos produtos educativos para a ampliacao
do conhecimento ambiental dos alunos, o fortalecimento de praticas sustentaveis e o desenvolvimento
de habilidades socioeducativas no ambiente escolar. Além disso, possibilitou identificar avangos
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significativos no interesse, na participa¢ao € na compreensao dos conteudos abordados, o que demonstra
que as atividades propostas favoreceram uma aprendizagem mais dinamica, contextualizada e alinhada
a realidade dos estudantes. Os resultados observados também evidenciaram o potencial das
metodologias ludicas e participativas para promover a sensibilizagdo ambiental e estimular atitudes mais
conscientes em relagdo ao meio ambiente.

Figura 2 — Produc;ao de tinta ecolo ica

&‘-‘3’

TINTA ECOLOGICA

INGREDIENTES:

¢ 2 colhores de sopo do
farinha de trigo ou maisena

* 1/2 xicara de aguo

* Corantes naturais (Ou sucos
de pacotinhos @ escolha os
que preferir)

* Em uma panela adicione o
maisena e o dgua, misture

até o ponto de um mingau
s * Deixe esfriar @ adicione o
N corante de suas preferéncia

Faga com culdado e evite
contatos com boca e olhos

Fonte: acervo proprio

Ap0s a aplicagdo das atividades, realizou-se uma reunido de feedback com a professora
responsavel pelas turmas, com o objetivo de avaliar os resultados obtidos e identificar aspectos
aprimoraveis. Durante o encontro, foram discutidos o desempenho dos estudantes, as dificuldades
observadas na execuc¢do das atividades e sugestdes para o aperfeicoamento das praticas pedagogicas.
Com base nas contribui¢des recebidas, realizaram-se adequagdes nos materiais didaticos e ajustes nas
estratégias metodologicas adotadas, visando potencializar a aprendizagem ¢ o engajamento dos alunos
em futuras aplicagoes.
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. 3. RESULTADOS E DISCUSSAO e

A aplicacdo das atividades nas turmas do 1° ano resultou em avangos significativos na
compreensao e no interesse dos alunos em relagdo a Educagdo Ambiental. Segundo Nascimento, Anjos
e Vasconcelos (2018), a aprendizagem no contexto escolar torna-se mais efetiva quando se considera a
participacao ativa dos estudantes e suas vivéncias.

Os resultados obtidos corroboram as contribui¢cdes de Loureiro (2012), ao destacar que a
Educacao Ambiental deve ser desenvolvida a partir de experiéncias participativas e contextualizadas,
capazes de aproximar os estudantes das questdes socioambientais do seu cotidiano. Nesse sentido, as
atividades propostas permitiram que os conteudos deixassem de ser apenas teoricos ¢ passassem a ser
vivenciados de forma pratica e significativa, o que favoreceu a construcdo de conhecimentos mais
consistentes e duradouros.

De acordo com Freire (1996), a aprendizagem torna-se mais significativa quando o
estudante participa ativamente da constru¢do do conhecimento, em um processo dialogico e reflexivo.
Assim, as praticas desenvolvidas possibilitaram que os alunos assumissem um papel protagonista,
interagindo, questionando e construindo respostas coletivas. Esse movimento favoreceu ndo apenas a
assimilagdo dos contetidos, mas também o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como a
cooperagdo, o respeito as opinides dos colegas e a responsabilidade coletiva.

A atividade “Completar Palavras com Vogais Faltantes” mostrou-se eficiente no
fortalecimento da alfabetizacdo associada a consciéncia ambiental. Durante a aplicacdo, foi possivel
observar a evolugdo dos alunos na identificagdo de palavras relacionadas ao meio ambiente, como

“agua”, “reciclagem”, “natureza” e “preservacao”, o que demonstra a associa¢do entre o processo de
alfabetizacdo e a aprendizagem de conceitos ambientais, conforme apresentado na Figura 3.

Figura 3 — Alunos realizando a atividade "Completar Palavras com Vogals Faltantes"

AaBbCcDdEe Fi SgHh
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Fonte: Acervo proprio.

A dinamica estimulou a leitura, a escrita, a atenc¢ao e o raciocinio l6gico, além de favorecer
a troca de conhecimentos entre os estudantes. Muitos alunos demonstraram maior seguranga na leitura
em voz alta e na participagdo espontinea, o que evidenciou um impacto positivo no processo de
aprendizagem.
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O “Labirinto Ecolégico™ destacou-se por‘promover a tomada de decisdes conscientes e o
pensamento critico sobre as atitudes humanas e seus impactos ambientais. Ao longo da atividade, os
alunos precisavam escolher os caminhos corretos para avangar, refletindo sobre praticas sustentaveis e
as consequéncias de agdes inadequadas, como o descarte inadequado de residuos.

Essa abordagem ludica contribuiu para a compreensdo pratica de conceitos como a
preservacao ambiental, o consumo consciente e a responsabilidade coletiva. Observou-se ainda intensa
participagdo oral, com justificativas elaboradas pelos estudantes e capacidade de argumentacdo durante
as escolhas realizadas. O envolvimento demonstrado ao longo da atividade evidenciou a compreensao
dos conteudos trabalhados e reforcou a importancia de metodologias interativas na construgdo de
conhecimentos e valores relacionados a sustentabilidade.

A atividade “Ecoenigma”, em formato de caca-palavras, contribuiu para a ampliacdo do
vocabulario ambiental e para a fixa¢do de conceitos-chave da tematica trabalhada. Palavras como

“reciclagem”, “reutilizacdo”, “sustentabilidade” e “coleta seletiva” foram frequentemente identificadas
pelos alunos, o que favoreceu a assimilacdo dos contetidos abordados de forma ludica e interativa. A
atividade também estimulou a concentragdo, a observagao e o raciocinio, promovendo a participagdo
ativa dos estudantes durante sua realizagdo.

Além disso, a atividade favoreceu o desenvolvimento da concentragdo, da atencdo aos
detalhes e da persisténcia na resolucao da tarefa. Também houve maior engajamento de estudantes que
normalmente apresentavam menor participacdo, o que demonstra que a abordagem ludica contribuiu
para ampliar o interesse e o envolvimento dos alunos nas atividades propostas.

A “Carta para o Futuro” proporcionou um momento de reflexao individual sobre o papel
de cada estudante na preservagdo do meio ambiente. Durante a produgdo textual, os alunos
demonstraram sensibilidade ao abordar temas como poluicdo, desperdicio de agua, desmatamento ¢
protecao dos animais. Muitos participantes expressaram preocupagoes relacionadas ao futuro do planeta
e registraram compromissos voltados a adogdo de atitudes mais sustentdveis em seu cotidiano. A
atividade favoreceu ndo apenas o desenvolvimento da escrita e da criatividade, mas também a
construcdo de valores ambientais e o fortalecimento da consciéncia critica sobre a importincia da
preservacao dos recursos naturais.

Muitos textos revelaram preocupagdes genuinas e sugestdes de atitudes sustentaveis,
evidenciando a internalizagdo dos contetidos trabalhados. A atividade também contribuiu para o
desenvolvimento da escrita, organizagao de ideias e expressao de sentimentos.

Por fim, a produg@o da “Tinta ecoldgica” proporcionou uma experiéncia pratica de grande
impacto pedagogico, ao aproximar os alunos dos conceitos de reutilizagdo, reaproveitamento de
materiais e consumo consciente. O envolvimento direto na preparagdo da tinta despertou entusiasmo e
curiosidade, permitindo a compreensdo concreta de como materiais simples podem ser transformados
em recursos uteis. A atividade também estimulou autonomia, criatividade e trabalho em equipe.

Além disso, reforgou a importancia da reducdo de residuos e da valorizagdo de praticas
sustentaveis. Observou-se que essa experiéncia contribuiu para consolidar os contetidos abordados
anteriormente, tornando-os mais significativos e aplicaveis ao cotidiano dos alunos. A participacdo ativa
dos estudantes durante todas as etapas da atividade favoreceu a compreensao dos conceitos ambientais
trabalhados, além de estimular a criatividade, a cooperacdo e o interesse por praticas sustentaveis,
conforme observado na Figura 4.
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Fonte: acervo proprio

As atividades ludicas aplicadas demonstraram elevada eficdcia na promog¢do de um
aprendizado significativo entre os estudantes, corroborando as contribuigoes de Kishimoto (2011) e
Vasconcelos (2018), que defendem o uso de metodologias ativas e participativas no processo de ensino-
aprendizagem. Nesse contexto, observou-se que as praticas desenvolvidas ultrapassaram a mera
transmissdo de conteudos, favorecendo a construcdo de conhecimentos de forma mais dindmica,
interativa e contextualizada.

Além da assimila¢do dos conceitos ambientais, as atividades contribuiram diretamente para
o desenvolvimento de atitudes e valores relacionados a sustentabilidade, ao respeito ao meio ambiente
e ao cuidado com os recursos naturais. Esse aspecto reforga a importancia de estratégias pedagogicas
que integrem as dimensoes cognitivas, sociais e afetivas, tornando o processo educativo mais completo
e significativo para os estudantes.

Os resultados também se alinham as propostas de Jacobi (2003) e Loureiro (2012), que
defendem uma Educag¢do Ambiental critica, participativa e contextualizada. As atividades aplicadas
buscaram justamente integrar os conteudos ambientais ao cotidiano dos estudantes, aproximando teoria
e pratica e favorecendo reflexdes sobre praticas sustentaveis, consumo consciente e responsabilidade
coletiva. Dessa forma, os alunos foram estimulados a compreender que suas agodes diarias t€m impacto
direto no meio ambiente.

Durante a aplicacdo das atividades, observou-se uma diferenca comportamental entre os
turnos avaliados. Os estudantes do periodo vespertino apresentaram maior participagdo oral, maior
interagdo entre os colegas e maior envolvimento nas discussdes propostas em comparagdo com os do
periodo matutino. Esse comportamento pode estar relacionado a diferentes fatores, como a rotina
escolar, o nivel de disposi¢ao ao longo do dia, o contexto social e as caracteristicas especificas de cada
turma, conforme apontam estudos sobre desenvolvimento infantil e processos de aprendizagem.
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Apesar dos resultados positivos obtidos, algumas dificuldades foram identificadas ao longo
da aplicagdo das atividades, principalmente relacionadas a compreensdo de determinados conceitos
ambientais. Termos como “residuos”, “reciclaveis” e “sustentabilidade” ainda apresentaram certo grau
de dificuldade para parte dos estudantes, que frequentemente utilizavam o termo “lixo” de forma
generalizada. Essa constatagdo evidencia a necessidade de um trabalho pedagoégico continuo e
progressivo, reforcando a Educagdo Ambiental de maneira sistematica ao longo do processo escolar.

Nesse sentido, reforca-se a importancia da utilizacdo de metodologias praticas, interativas
e continuas para a consolidagdo dos conceitos ambientais nos anos iniciais do Ensino Fundamental.
Conforme Freire (1996), a aprendizagem torna-se mais significativa quando os estudantes participam
ativamente da constru¢do do conhecimento, sendo incentivados a refletir, questionar e relacionar os
conteudos com sua realidade. Assim, atividades que envolvem participagdo ativa mostram-se
fundamentais para o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental critica.

A avaliagao realizada pela professora responsavel pelas turmas destacou que as atividades
despertaram um interesse genuino dos alunos pelos temas ambientais, especialmente pela aproximagao
entre os contetidos trabalhados e o cotidiano escolar e familiar. Segundo a docente, a utilizacdo de
recursos ludicos contribuiu significativamente para a compreensao dos conceitos, tornando as aulas mais
atrativas, dinamicas e acessiveis aos estudantes.

Ainda segundo a avalia¢do docente, o engajamento observado durante as atividades foi um
dos principais pontos positivos do projeto, uma vez que muitos alunos que normalmente demonstravam
timidez ou pouca participacdo passaram a se envolver mais ativamente nas dindmicas propostas. Esse
aspecto evidencia o potencial das metodologias ludicas para promover a inclusdo e a participagdo de
diferentes perfis de estudantes no processo de aprendizagem.

Além disso, foram apresentadas sugestdes importantes para o aprimoramento das agdes
pedagobgicas futuras, como a ampliagcdo do tempo destinado a execucao das atividades, permitindo maior
aprofundamento das discussoes e reflexdes. Também foi destacada a necessidade de utilizagdo de mais
recursos visuais, tecnologicos e interativos, de modo a potencializar o interesse ¢ a compreensao dos
estudantes.

Outro ponto relevante destacado foi a importancia de ampliar a participagdo das familias
nas praticas educativas, fortalecendo a relagdo entre escola e comunidade. Essa integragdo pode
contribuir para a continuidade das a¢cdes ambientais no ambiente doméstico, ampliando o impacto do
projeto para além do espago escolar e favorecendo a formagao de hébitos sustentaveis no cotidiano dos
estudantes.

Dessa forma, os resultados obtidos demonstram que a utilizagdo de metodologias ludicas,
participativas e contextualizadas constitui uma estratégia pedagogica extremamente relevante para a
promogdo da Educagdo Ambiental no Ensino Fundamental. Além de contribuir para a construgao de
conhecimentos cientificos, essas praticas também favorecem a formagao de estudantes mais conscientes,
criticos, participativos e comprometidos com a sustentabilidade e com o cuidado do meio ambiente.
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4. CONCLUSAO

Diante dos resultados obtidos ao longo da aplicacdo das atividades, conclui-se que o uso
de praticas ludicas voltadas & Educacdo Ambiental no Ensino Fundamental I mostrou-se uma estratégia
pedagogica altamente eficaz, tanto para a construgdo de conhecimentos quanto para o desenvolvimento
de atitudes e valores relacionados a sustentabilidade. As atividades propostas contribuiram para a
compreensao de conceitos relacionados ao gerenciamento de residuos solidos urbanos, favorecendo uma
aprendizagem mais contextualizada e proxima da realidade dos estudantes.

Observou-se que a utilizacdo de metodologias ativas, com destaque para jogos educativos,
dinamicas interativas e atividades praticas, foi determinante para o aumento do engajamento dos alunos.
A participacdo ativa, o interesse demonstrado e a interagdo entre os estudantes evidenciaram que o
processo de ensino se torna mais efetivo quando o aluno assume um papel protagonista. Nesse sentido,
as praticas desenvolvidas transformaram contetdos abstratos em experiéncias concretas, acessiveis e
atrativas, especialmente para criancas em fase de alfabetizagéo.

Outro aspecto relevante refere-se a articulacdo entre teoria e pratica, que se mostrou
essencial para a consolidacdo dos conhecimentos ambientais. Atividades como a produgdo de tinta
ecoldgica, o Labirinto Ecoldgico e demais dindmicas aplicadas possibilitaram aos estudantes vivenciar,
de forma pratica e significativa, conceitos como reutilizagdo, reciclagem, consumo consciente e
responsabilidade ambiental. Essa aproximagdo entre o conteido escolar e situagdes do cotidiano
contribuiu para a compreensdo da importancia das a¢des individuais no contexto ambiental.

Além dos aspectos cognitivos, os resultados evidenciaram impactos positivos no
desenvolvimento integral dos estudantes, abrangendo as dimensdes sociais, afetivas e comportamentais.
Observaram-se avangos na leitura, escrita, raciocinio logico, criatividade, cooperagdo e expressao oral,
o que demonstra que a Educagdo Ambiental, quando trabalhada de forma interdisciplinar e
contextualizada, ultrapassa o ensino de conteudos e contribui para a formacao global do aluno. Também
se destacou o fortalecimento de valores como o respeito, a responsabilidade e o cuidado com o meio
ambiente.

Destaca-se a importancia da escola como espago de formagdo cidadd e construgdo de
valores ambientais. Nesse sentido, a integracao entre universidade, escola e comunidade mostrou-se
fundamental para ampliar o alcance das agdes, fortalecendo a troca de saberes e a aplicacdo pratica dos
conhecimentos. Essa articulag@o contribui para que as praticas educativas ultrapassem a sala de aula e
alcancem os ambientes familiar e social dos estudantes.

A avaliacao docente reforcou que as atividades despertam o interesse dos alunos e facilitam
a aprendizagem. Sugestoes de melhoria, como expansdo do tempo pedagdgico e inclusdo de mais
recursos visuais e interativos, oferecem caminhos para o aprimoramento de futuras agdes.

Conclui-se que metodologias participativas sdo essenciais para a Educacdo Ambiental no
Ensino Fundamental I, pois contribuem para a formagao de cidaddos mais conscientes e comprometidos
com a sustentabilidade. Recomenda-se a continuidade dessas praticas de forma interdisciplinar,
fortalecendo a cultura ambiental no ambiente escolar.
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